
Ｈ２８年　第 ２７号 　平成２８年２月吉日  粟生町町会事務局

Ⅰ.『街カフェ茶ロン楽楽(らら)』の開店！

　２月１４日(日)午前８時から粟生町コミニュテーセンター“茶ロン楽楽(らら)”にて『街カフ
ェ』が開催されました。当日は朝からの小雨で少し客足が遅くなりましたが、徐々にお客さんも
増えて賑やかなカフェになりました。いつもの様子ですが、来られた方々は久しぶりに顔を合わ
すお友達と近況を語りながら、モーニングセットのロールパンを食べ、おいしいお水で造られた
香り豊かなコーヒーを飲みながら、楽しいひと時を過ごされていました。

次回の『街カフェ』は３月２０日(日)、午前８時から開店します。

同日、第５回『町民ウォーキング』が午前８時にスタートします。

Ⅱ.認知症予防教室『粟生町のみ活倶楽部』からのお知らせ
　円になってまず足元からの軽い運動から始めます。お年を重ねた人たちにとっても簡単な、ゆ
っくりとした運動を数をかぞえながら、手足を動かして気楽に行っています。能美市から高齢者
かがやき支援室の指導員の人が来られて教えていただきます。軽い運動をしながら、簡単な脳ト
レゲームをしながら、冗談を言って笑い声が絶えない楽しい時間を過ごしています。
粟生町の皆さん！一緒にやりませんか？皆さんのご参加をよろしくお願いします。

  開催日：毎月第２水曜日・第４水曜日　時間：午前１０時～１１時

Ⅲ.『粟生町墓苑』に関するお知らせ

平成２８年２月現在

東側墓苑内に、まだ

２１区画の空きがあ

ります。

粟生町が管理する墓苑が「市営粟生北住宅」の南側にあります。もしご要望がありましたら簡単
な規則とか、金額等々につきましてご説明いたしますので、町会事務所までご連絡を頂きますよ
うよろしくお願いいたします。　 　　粟生町町会事務所ＴＥＬ&ＦＡＸ：５７－１３０７


